
Formation au jardinage naturaliste 2025-2026

Programme mois par mois (Dates pour Soignies/ Dates pour
Vierves)
Année 1 : Le rôle de la première année est de poser des bases
générales sur le jardinage naturaliste.
16 / 18 Janvier:
Observations : Avoir un
jardin, c’est avant tout
apprendre à le connaître. A
quels aspects doit-on
s’intéresser ? Comment
déterminer ce qui peut être
planté ? Comment adapter
ses cultures à son terrain en
fonction des critères
édaphiques et
climatologiques ?

20 / 22 Février,:
Aménagements et
design : A quoi doit-on
penser avant demettre en
place un jardin, quels sont les
aménagements et les
installations indispensables ?

13 / 15Mars: Buttes,
routes, bacs et parterres :
Planter des légumes est une
chose, mais comment faire.
Est-il impératif demodifier le
terrain ou existe-t-il des
astuces afin de respecter
celui-ci ? Premiers travaux
de parcelles, conception des
buttes. Plantation de pomme
de terre, oignons, bulbes et
premiers semis.

03/ 05 Avril : les légumes
:Quelles sont les
associations possibles dans

un jardin ? Peut-onmettre de
l’absinthe avec ses tomates ?
Semis de printemps : laitues,
radis, carottes, pois, etc.

15 / 17Mai: Les fleurs :
Des fleurs ont-elles leur
place dans un jardin ? Quels
sont leurs rôles, sont-ils
multiples ? Poursuite des
semis et repiquages/
plantation.

19 / 21 Juin:Couvre sol,
BRF, Engrais et autres :
Comment faire pour
préserver son sol ? Comment
l’enrichir sans en venir à
grands coups de produits
chimiques. Quemettre en
période de repos de celui-ci ?

Récoltes, semis, plantations
suite. Plutôt consacrée
courges, tomates, poivrons,
etc.
10 / 12 Juillet: La nature
au jardin :Quelle est la
place de la nature dans un
jardin, quel rôle a-t-elle à y
jouer ? Comment l’accueillir
tout en vivant en symbiose ?
Récolte, production de
semences etc.

28 / 30 Août : Engrais et
répulsifs : Au départ de ce
que l’on produit et que l’on
peut récolter au jardin,

comment produire ses
propres répulsifs contre les
ravageurs et ses engrais pour
renforcer ses plantes ?
Récoltes, semis d’hiver etc.

04 / 06 Septembre:
Semences et
autoproduction : Comment
produire ses propres graines,
les récolter, les conserver ?
Récolte, préparation de
l’hiver,

02 / 04Octobre:
Boutures, marcottes et
autres : Commentmultiplier
ses végétaux par différentes
techniques de reproduction
végétative ? Bouture et
multiplication végétative.

13 / 15Novembre :
Culture en pots et bacs :
Comment cultiver les plantes
en pots et bacs, optimiser la
gestion de l’espace.

11 / 13Décembre :
Journée de bilan :Quelles
conclusions tirer de la
culture de cette année ?
Comment apprendre de ses
échecs ? Questions et
réponses avec les
participants .



Année 2 : Le rôle de cette deuxième année est de compléter et
approfondir les bases acquises lors de la première année. (dates
sous réserve de modifications)
08 / 10 Janvier: Les outils:
leur rôle, comment les choisir
et les entretenir.Activité
pratique d’entretien des
outils, aiguisage, etc.

05 / 07 Février :Les
plantes d’intérieur : La
culture se pratique
également dans la maison.
Comment faire pour
l’appliquer et intégrer la
végétation à l’habitation ?

05 / 07Mars: Les fruitiers
d’intérieur : Cultiver des
arbres fruitiers est possible
en intérieur. Quels sont-ils et
comment les produire
éventuellement soi-même.

16 / 18 Avril : Les plantes
bio indicatrices : Comment
identifier aisément son sol au
départ de la végétation ?

07 / 09Mai : Les plantes
ornementales utiles:

Comment joindre l’utile à
l’agréable, intégrer des
plantes qui en plus d’être
esthétiques, ont d’autres
rôles au jardin?

11 / 13 Juin: Fleurs
comestibles ou légumes
fleurs :Quelles sont les
plantes dont les fleurs sont
comestibles, comment les
intégrer aux parcelles .

09 / 11 Juillet : Plantes
aromatiques:Module
consacré aux aromates, leur
culture, leurs usages.

20 / 22 Août: Plantes
médicinales:Module
consacré aux plantes
médicinales, leurs vertus,
leurs usages.

03 / 05 Septembre :
Fruitiers partie 1 : Arbres à
fruits charnus : consacré aux
grands classiques pommiers,
poiriers, pruniers, cerisiers et

autres grands arbres à fruits
charnus

08/ 10Octobre: Fruitiers
partie 2 : Fruitiers à fruits
secs. Consacré aux fruits
secs connus et moins connus
tels que noix et noisettes,
amandes et autres.

05 / 07Novembre :
Fruitiers partie 3 : Les
petits fruits. Tous les petits
fruitiers et plantes à fruits
telles que fraisiers,
groseilliers, myrtilliers et
autres.

03 / 05Décembre :
Journée de bilan :Quelles
conclusions tirer de la
culture de cette année ?
Comment apprendre de ses
échecs ? Questions et
réponses avec les
participants.Préparation de
l’hiver, Bilan et Design
pratique


